Juventus Woodtli
Lagerstrasse 45
Postfach 3021

8021 Zirich

Telefon 043 268 25 10
Fax 043 268 26 08
info@juventus-woodtli.ch
www.juventus-woodtli.ch

0) Juventus Woodtli

Juventus Woodtli
Lagerstrasse 45
Postfach 3021

8021 Zirich

Telefon 043 268 25 10
Fax 043 268 26 08
info@juventus-woodtli.ch
www.juventus-woodtli.ch

EDU

ERNAHRUNGSBERATER/IN



HERZLICH WILLKOMMEN!

Die Erndhrung hat eine zentrale Bedeu-
tung fUr unser Leben. Erndhrungsbera-
tung bendtigt aktuelles Wissen und eine
Vernetzung von Theorie und Praxis. Ein
Gesundheitsberuf mit grosser Zukunft und
von grossem gesellschaftlichen Wert. Wir
freuen uns, dass Sie sich personlich fur
diese Ausbildung interessieren und sich
weiterbilden médchten!

Juventus Woodtli ist stolz auf ihre lang-
jahrige Erfahrung in der Aus- und
Weiterbildung, garantiert eine hohe Qua-
litdt und ist ISO und eduQua zertifiziert.
Seridse Eignungsabklarungen der Studie-
renden, eine aktive Begleitung im Lern-
prozess, qualifizierte Lehrpersonen und
eine klare Organisationsstruktur gehéren
zu unseren zentralen Anliegen.

Rund 950 Lernende und Studierende wer-
den von Uber 60 Lehrpersonen und einem
Team von Angestellten an zentralster Lage
in modernen Schulraumlichkeiten direkt
beim Zlrcher Hauptbahnhof betreut.

Es besteht eine enge Zusammenarbeit mit
der Arztegesellschaft des Kantons Ziirich
sowie diversen medizinischen Kliniken und
Verbanden. Juventus Woodtli ist ein Mit-
glied der Juventus Gruppe.

Bei Fragen sind wir fur Sie da. Rufen Sie
uns an, wir beraten Sie gernel

Juventus Woodtli



DER NUTZEN IHRER AUSBILDUNG
ZUM/ZUR ERNAHRUNGSBERATER/IN

BESTANDIGKEIT UND KONTINUITAT
GARANTIERT

Juventus Woodtli ist seit Uber 50 Jahren
erfolgreich im Aus- und Weiterbildungs-
bereich tatig und wird im Gesundheits-
wesen als kompetenter Bildungspartner
anerkannt und geschatzt.

PRAXISNAHE AUSBILDUNG

Bei uns unterrichten Lehrpersonen aus der
Praxis fur die Praxis. Wir legen Wert auf
hohe Fach- und Sozialkompetenz.

VERMITTLUNG RELEVANTER
FAHIGKEITEN

Dank der engen Zusammenarbeit mit
dem KV Schweiz sowie Partnern aus dem
Gesundheitswesen sind wir mit den Be-
dingungen und Anforderungen der Erndh-
rungsberater/innen bestens vertraut.

MENSCH IM MITTELPUNKT

Im Zentrum der Ausbildung stehen die
Studierenden. Mit unseren Methoden for-
dern wir die fachliche und personliche
Entwicklung und begleiten die Studie-
renden.

ANERKENNUNG DURCH
DIE KRANKENKASSEN

Nach erfolgreichem Abschluss der
DiplomprUifung erhalten Sie das Juventus
Woodtli Privatschuldiplom «Erndhrungsbe-
raterin/Erndhrungsberater».

Dieses Diplom kann beim EMR registriert
und somit von den Krankenkassen an-
erkannt werden, wenn Sie zusatzlich zur
Ausbildung Uber ein Fachwissen in medizi-
nischen Grundlagefachern verfligen sowie
Praxiserfahrung nachweisen kénnen.

Die aktuellen Anforderungen sind unter
www.emr.ch nachzulesen.

Die einzelnen Kantone kennen verschie-
dene Bedingungen bezUglich der Berufs-
auslibung als Erndhrungsberater/in. Es
liegt in Ihrer Verantwortung, sich bei dem
flr Sie zustandigen Kanton bezlglich der
geltenden Gesetze und Verordnungen zu
informieren.

GEPRUFTE QUALITAT

Juventus Woodtli ist ISO und eduQua zer-
tifiziert. Qualitatssicherung und -entwick-
lung gehdren zu den wichtigsten Anliegen
der Juventus Woodtli.

ZENTRALE LAGE

Juventus Woodtli befindet sich mitten in
Zurich — 5 Minuten vom Hauptbahnhof —
mit modernster Infrastruktur, anspre-
chenden Raumlichkeiten und angenehmer
Schulatmosphére.




ERNAHRUNGSBERATER/IN

BERUFSBILD

Als Ernahrungsberater/in verfigen Sie
Uber ein breites ganzheitliches Wissen im
Bereich Erndhrung und Erméahrungsbe-
ratung, welches Sie kompetent arbeiten
lasst oder Ihnen eine Tatigkeit im Gesund-
heitswesen ermdglicht. Am Ende lhrer
Ausbildung sind Sie in der Lage, Klien-
tinnen/Klienten individuell und kompetent
zu beraten und zu betreuen. In Beratungs-
gesprachen erfassen Sie die BedUrfnisse
Ihrer Kundschaft, erkennen eine allfallige
Fehlerndhrung und bieten nachhaltige L6-
sungen an. Sie begleiten lhre Klientinnen/
Klienten auf dem Weg zu einer ausgewo-
genen Eméahrung.

AUFNAHMEBEDINGUNGEN
Sie besitzen eine abgeschlossene
Berufslehre oder einen vergleichbaren
Tatigkeitsnachweis
Sie beherrschen die deutsche Sprache
in Wort und Schrift

VORAUSSETZUNGEN

Keine fachlichen Vorkenntnisse nétig.

AUSBILDUNGSDAUER

285 Unterrichtsstunden (rund 2 Jahre)

AUSBILDUNGSBEGINN

Aktuelle Daten siehe unter:
www.juventus-woodtli.ch

UNTERRICHTSZEITEN

Samstagskurs

jeweils 8.30-17.00 Uhr,
ca. alle zwei Wochen
Donnerstagabendkurs
jeweils 18.00-22.00 Uhr,
wochentlich

SELBSTSTUDIUM

Erfahrungsgemass muss mit ca.
200 Stunden Selbststudium zusétzlich
zum Unterricht gerechnet werden.

AUSBILDUNGSORT

Juventus Woodtli, Lagerstrasse 1/45,
8021 Zurich, 5 Minuten vom ZUrcher
Hauptbahnhof, Ausgang Sihlpost. Tram
Nr. 3, 14 oder Bus Nr. 31 bis Haltestelle
Sihlpost. Der Unterricht wird teilweise ex-
tern in einer Praxiskiche durchgeflhrt.

AUSBILDUNGSINHALT

In unserer Ausbildung wird eine zeit-
gemasse Erndhrungstherapie vermittelt.
Der qualitative Schwerpunkt liegt dabei
auf einer ausgewogenen individuellen
Erndhrung.

THEMENSCHWERPUNKTE

Nach einer kurzen EinfUhrung in Ana-
tomie und Physiologie erwerben Sie sich
Kenntnisse Uber Inhaltsstoffe der Nah-
rungsmittel, Zusatzstoffe, Lebensmittel,
verschiedene Erndhrungsformen, Zivilisa-
tionskrankheiten, Essstérungen, Sporter-
nahrung und Eméahrung in verschiedenen
Lebensaltern. Facher wie Anamnesehilfen,
Psychologie und Kommunikation verfei-
nern lhre Beratungskompetenz und berei-
ten Sie auf Ihren beruflichen Alltag vor.

AUSBILDUNGSKOSTEN

Erndhrungslehre: CHF 7°310.—
Ermméahrungsberatung:  CHF 2’100.—

CHF 9'410.—
Erndhrungslehre

1 Semesterzahlung zu CHF 7°310.—

Es ist auch mdglich, nur den Teil
Ernéhrungslehre zu besuchen.

Erndhrungsberatung:
1 Semesterzahlung zu CHF 2'100.—

2 % Zuschlag bei zwei Ratenzahlungen und
4 % Zuschlag bei sechs Ratenzahlungen.

SCHULMATERIAL- UND
PRUFUNGSKOSTEN

Sémtliche Lehrmittel des laufenden
Semesters sowie Prufungs- und Diplom-
gebihren sind im Schulgeld inbegriffen.

LEHRPERSONEN

Bei unseren qualifizierten Lehrpersonen
legen wir Wert auf hohe Fach- und So-
zialkompetenz. Die Leistungen der Lehr-
personen werden systematisch Uberpruft.

PRUFUNGEN

gemass Reglement:
Semesterprifungen
Modulabschluss
Diplomprtfung



ABSCHLUSS

Nach erfolgreichem Abschluss der
DiplomprUfung erhalten Sie das Juventus
Woodtli Privatschuldiplom «Ermahrungs-
beraterin/ Ernéhrungsberater». Dieses
Diplom kann beim EMR registriert und
somit von den Krankenkassen anerkannt
werden, wenn Sie zusatzlich zur Aus-
bildung Uber ein Fachwissen in medizi-
nischen Grundlageféchern verfligen sowie
Praxiserfahrung nachweisen kénnen. Die
aktuellen Anforderungen sind unter
www.emr.ch nachzulesen.

ANZAHL TEILNEHMENDE

Die Anzahl ist auf maximal 24 Studierende
beschrankt.

VERSICHERUNG

Versicherung ist eine personliche Angele-
genheit der Studierenden.

ABSENZEN

Um das Ausbildungsziel erfolgreich zu er-
reichen, ist der regelmassige Besuch

des Unterrichts unerlasslich. Zum Modul-
abschluss und zur Diplomprtfung wird
zugelassen, wer mind. 80% der Lektionen
besucht hat. Versaumte Lektionen kénnen

nicht nachgeholt werden und es erfolgt
auch keine Ruckerstattung der Kosten.

ANMELDUNGSRUCKZUG

Nach erfolgter Anmeldung und schrift-
liche Aufnahmebestatigung der Juventus
Woodtli, gilt der Ausbildungsvertrag als
abgeschlossen. Vertragskundigungen
haben immer schriftlich mit eingeschrie-
benem Brief zu erfolgen. Nach Vertrags-
abschluss gelten folgende Regelungen fur
dessen Auflésung.

Kindigung erfolgt bis:

W 7 Tage nach Anmeldedatum:
ohne Kostenfolge

[ mehr als 80 Tage vor Schulbeginn:
Rucktrittsgebidhr CHF 300.—

M weniger als 80 Tage vor Schulbeginn:
20 % des Semesterschulgeldes

M weniger als 30 Tage vor Schulbeginn:
gesamtes Semesterschulgeld

Der Rickzug der Anmeldung hat mit ein-
geschriebenem Brief zu erfolgen. Es gilt
das Datum des Poststempels.



VORZEITIGER AUSTRITT

Auf Ende eines Semesters ist ein vorzei-

tiger Austritt (Kindigung) maglich. Dabei

werden folgende Betrage geschuldet:

M bis 30 Tage vor Beginn des neuen
Semesters: ohne Kostenfolge

% weniger als 30 Tage vor Beginn des
neuen Semesters: gesamtes Semester-
schulgeld

Die Kiindigung hat mit eingeschriebenem
Brief zu erfolgen. Es gilt das Datum des
Poststempels.

ALLGEMEINE ORGANISATORISCHE
HINWEISE

Im Verzugsfall wird bei Ratenzahlungen
das gesamte geschuldete Semestergeld
fallig.

GERICHTSSTAND

Gerichtsstand ist Zurich. Zur Anwendung
gelangt das schweizerische Recht.

ANMELDUNG

Flr eine Anmeldung bendtigen wir fol-

gende Unterlagen:

M Anmeldeformular

1 Kopie Berufsabschluss oder Tatigkeits-
nachweis

[ Curriculum Vitae

1 Motivationsschreiben

M 1 Passfoto

Die Anmeldungen werden in der Reihen-
folge ihres Eingangs berticksichtigt. Sie
erhalten innert Wochenfrist eine Bestati-
gung lhrer Anmeldung. Die Schulleitung
entscheidet 4 Wochen vor Beginn tber
die Durchflhrung der Weiterbildung.

BERATUNG UND KONTAKT

Juventus Woodtli

Lagerstrasse 45, 8004 Zurich
Telefon 043 268 25 10

E-Mail info@juventus-woodtli.ch
Weitere Infos auch unter
www.juventus-woodtli.ch

Anderungen dieser Bestimmungen
bleiben ausdriicklich vorbehalten.
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ANMELDEFORMULAR
ERNAHRUNGSBERATER/IN

ANMELDUNG

Ausbildungsbeginn ...
Flr eine Anmeldung bendtigen wir folgende Unterlagen:
W vollstandig ausgeflllites Anmeldeformular

1 Kopie Berufsabschluss oder Téatigkeitsnachweis

[ Curriculum Vitae

1 Motivationsschreiben

1 1 Passfoto

IHRE PERSONLICHEN ANGABEN

Name

Vorname

Strasse/Nr.

PLZ/Ort

Tel. Privat Mobile

E-Mail

Geburtsdatum Heimatort

Berufsabschluss

Datum Unterschrift

Mit der Unterschrift auf diesem Anmeldeformular bestétige ich, dass ich die Bedingungen in der Weiterbildungs-
broschure sowie die aktuellen Preise zur Kenntnis genommen habe und mich mit diesen einverstanden erklére.

ANMELDEDOSSIER MIT ALLEN UNTERLAGEN EINSENDEN AN
Juventus Woodtli, Lagerstrasse 45, Postfach 3021, 8021 Zurich

ER/12.10



